
LATIHAN BIM
Makluman kepada semua peserta latihan BIM di myBIM Centre 
mengenai garis panduan dan langkah-langkah yang perlu 
diambil untuk memastikan urusan latihan di myBIM Centre 
adalah lebih efektif dan mengutamakan faktor keselamatan dan 
kesihatan.

Pelan Pemulihan Negara (PPN)

Pematuhan kepada SOP PPN Berfasa serta SOP yang dikeluarkan 
oleh Kerajaan dari semasa ke semasa.

Semua peserta latihan yang terlibat telah pun menerima vaksinasi 
lengkap.

Semua peserta latihan yang terlibat perlu melaksanakan ujian 
calitan COVID-19 dalam tempoh tiga (3) hari sebelum kursus 
bermula dan individu yang didapati positif TIDAK DIBENARKAN 
menyertai kursus ini.

Sepanjang kursus dijalankan, peserta latihan tidak dibenarkan 
membuat pertemuan secara bersemuka dengan 
komuniti/masyarakat.

Sebarang penyertaan peserta latihan yang bergejala, sedang dalam 
Perintah Kuarantin, Person Under Investigation (PUI), Person Under 
Surveillance (PUS), atau berasal dari Kawasan Perintah Kawalan 
Pergerakan Diperketatkan (PKPD) adalah tidak dibenarkan sama 
sekali.
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01TANGGUNGJAWAB PESERTA
LATIHAN

SCAN

Menggunakan hand sanitizer & 
memakai face mask

Kerap mencuci tangan dengan 
sabun

Mengimbas kod QR yang 
disediakan bagi tujuan 

pemeriksaan dan rekod simpanan 
data di pintu masuk premis setiap 
hari atau secara manual dengan 

mengisi buku log

Memaklumkan kepada staf yang 
bertugas jika mengalami 
sebarang gejala COVID-19

Makanan dan minuman 
hendaklah dalam bentuk 

bungkusan. Berkongsi makanan 
adalah tidak dibenarkan.

Memulangkan semula kad akses 
myBIM Centre sebelum pulang 

pada setiap hari bagi sesi latihan
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02 PENJARAKAN SOSIAL

Penjarakkan sosial 
sekurang-kurangnya 1 meter 
dalam premis, makmal latihan, 
pantri dan surau

Jumlah peserta latihan adalah 
dihadkan.

Kedudukan meja adalah pada 
jarak 1 meter

Penyediaan saringan suhu di 
depan premis akan dilakukan 
bagi setiap peserta latihan

Suhu melebihi 37.5 darjah celcius 
tidak dibenarkan masuk dan 
diminta untuk membuat 
pemeriksaan kesihatan lanjut

Peserta latihan akan disaring 
sebelum masuk dan sebelum 
dibenarkan pulang

03 SARINGAN KESIHATAN
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04 KEDUDUKAN DI DALAM
MAKMAL LATIHAN

myBIM Lab

myBIM Seminar

myBIM Studio

Jumlah bilangan individu dalam makmal latihan di myBIM Centre 
dihadkan seperti berikut :

21 orang termasuk seorang 
tenaga pengajar

31 orang termasuk seorang 
tenaga pengajar

12 orang termasuk seorang 
tenaga pengajar
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05 TANGGUNGJAWAB
myBIM CENTRE

Sekiranya terdapat peserta 
yang dijangkiti Covid-19, 
syarikat wajib melaporkan 
kepada Pejabat Kesihatan 
Daerah yang berdekatan atau 
berkaitan dan syarikat 
hendaklah DITUTUP

Tempat tempat seperti ruang kerja, 
papan kekunci, tetikus, pintu dan 

peralatan yang lain sentiasa 
disanitasi oleh myBIM Centre. 


